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“中国体育彩票”威海市第十四届全民
健身运动会攀岩比赛竞赛规程

一、主办单位
威海市体育局
威海市体育总会
二、承办单位
威海市帆船协会
三、协办单位
威海常春藤外国语学校
四、执行单位
山越极限体育发展（威海）有限公司
五、比赛时间及地点
时间：2024年6月9日 
地点：威海市常春藤国际学校SKY攀岩馆
六、参赛单位
各区市、开发区，各登山攀岩俱乐部、学校、社会团体及企事业单位个人均可组队报名参赛。
七、比赛项目及组别
比赛项目：速度赛、难度赛。
比赛组别：成年组、青年组、少年组。
组别设定：男子成年组（2002年1月1日前出生）
          女子成年组（2002年1月1日前出生）
          男子青年组（2008年1月1日前出生）
女子青年组（2008年1月1日前出生）
少年A组（2008年-2011年出生）
少年B组（2012年-2015年出生）
儿童组（2016年-2018年出生）
报名不足3人的组别取消，报名人员递进一组别参赛。
八、比赛办法
（一）各比赛项目均采取预赛和决赛；
（二）难度赛：采用顶绳保护攀登方式，2条赛道积分，前八名进入决赛，决赛1次攀登。
速度赛：采用顶绳保护攀登方式，参赛选手2次攀登，取最好成绩，前八进入决赛。
（三）录取前八名，比赛人数不足8人的项目减一录取。
九、仲裁、裁判员
（一）大会设仲裁委员会；
（二）比赛裁判由市体育局选派，辅助裁判由承办单位选派。
十、报名及报到
（一）报名：请于2024年6月3日前将报名表word版提交至威海常春藤外国语学校。
联 系 人：刘蓓蓓
联系电话：15098147027
邮    箱：info@whivy.com
（二）报到：各单位参赛人员于比赛当日08:00前到威海市常春藤国际学校SKY攀岩馆报到。报到时，必须提供身份证（学生证、护照、户口本等有效证件）原件及复印件、县级以上医务部门出具的健康证明、人身意外伤害险保单（含攀岩项目）、自愿参赛承诺书。如遇特殊情况，未能及时赶到报到确认地点，请提前与组委会联系。
联系人：刘蓓蓓，联系电话：15098147027。
十一、比赛场地及器材
比赛场地和技术装备由大会提供，运动员的比赛服、攀岩鞋、安全带及镁粉袋等个人装备自带。
十二、录取名次与奖励
各项目组别均录取前八名，前三名颁发奖杯和证书，四至八名颁发证书。
十三、有关费用
    比赛不收取报名费。交通、食宿及个人意外伤害险等费用自理。
十四、竞赛纪律
1.竞赛委员会须严格执行《裁判员守则》、《体育竞赛裁判员管理方法（试行）》、攀岩项目的有关规定及竞赛规程。全体裁判员、运动员、领队及教练须遵守体育道德，严禁使用兴奋剂、弄虚作假、徇私舞弊等违法、违纪行为。
2.运动员、教练员及运动员亲友在比赛中不得出现骂脏话、恶意攻击裁判员、扰乱比赛秩序等行为。个人因不服判罚或与裁判员发生矛盾冲突等导致比赛中断超过5分钟，则视为罢赛进行处理。
3.组委会保留正当使用对任何比赛期间涉及个人名字、肖像或其图片等相关赛事宣传信息的权利。
4.运动员资格有异议，须在比赛日的赛前2小时内提出；对比赛过程中产生的异议申请仲裁，须在赛后1小时内提出。
5.比赛开始检录后，若迟到10分钟，则视为自动弃权。
6.在比赛中，为了安全，必须接受裁判或者专业人员的检查。
十五、未尽事宜，另行通知。
十六、本规程由赛事组委会负责解释。
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附件2
“中国体育彩票”威海市第十四届全民
健身运动会攀岩比赛报名表

参赛单位（盖章）：              领队：           电话：                教练：           电话：
	序号
	姓名
	性别
	出生年月
	身份证号码
	联系电话
	参赛项目

	
	
	
	
	
	
	速度赛
	难度赛

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	
	
	


注：在所报名参赛项目下划√                                        

附件3
自愿参赛承诺书
本人自愿参加威海市第十四届全民健身运动会攀岩比赛，特向主办方/组织者郑重声明并承诺如下：
一、本人完全了解自己的身体状况，且在参赛前已自行前往专业医疗机构进行了体检，确认自己的健康状况良好，不存在任何不适合参加比赛及赛事期间的训练的不良身体状况或疾病（包括但不限于心脑血管疾病、高血压、高血糖、低血糖、癫痫，呼吸系统疾病等）。
二、本人充分了解攀岩运动（包括训练、比赛）的风险，对于参赛可能导致的受伤或事故也充分了解。本人会竭尽所能，以对自身负责任的态度参赛。
三、本人愿意遵守本次比赛活动的所有规则规定，在参赛过程（包括比赛及训练）中 ，本人将随时关注自身健康状况。若发现自身出现不适合继续训练、参赛的情形的，本人有义务立即终止训练或比赛，必要时立即就医，并立即告知比赛的主办方/组织者。
四、本人完全明白并理解体育竞技运动项目可造成参加者人身损害（甚至死亡）的意外风险，并自愿承担这种风险。若因参赛而遭受该等损害后果，本人（也包括监护人）无权向赛事主办方/组织者进行任何索赔。
五、本人同意接受主办方/组织者在比赛期间可提供的现场急救性质的医务治疗。本人及监护人同意并承诺，若受伤 ，本人被送至医院起的救治费用及后续的治疗、康复及其他费用，均应由本人及监护人负担。
本人及监护人已认真阅读并完全理解本参赛免责责任书的内容 ，对上述所有内容予以确认，并自愿签署此承诺书，共同予以遵守。

参赛者（本人）签字：                     监 护 人签字：          
                  
                              2024年      月      日
8

